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Anleitung für selbst gebastelte Untersetzer aus Papier 

Das brauchen Sie 

• alte Kataloge, Zeitschriften oder 

Zeitungen 

• eine Stricknadel oder einen 

runden Holzspieß 

• Kleber, z. B. Holzleim 

• Unterlage zum Kleben und Basteln 

 

Und so geht’s  

1. Passende Seiten aus einem Katalog, einer Zeitschrift oder einer Zeitung ausreißen.  

2. Die Seite diagonal auf den Tisch legen, sodass die eine Ecke zu Ihnen zeigt. Die 
untere, auf dem Tisch liegende Papierseite ist die, die später außen zu sehen sein 
wird. Die obere Ecke wird beim (geraden) Rollen später der Abschluss außen sein. 

3. Den Spieß oder die Stricknadel auf das Papier legen und das Papier darüberrollen. 
Die „Rollhilfe“ am besten nach dem erfolgreichen Beginn entfernen. Später kann es 
schwierig sein, sie wieder herauszuziehen.  

4. Die Ecke mit etwas Kleber an der Rolle befestigen. 

5. Alle Blätter auf diese Weise aufrollen.  

6. Wenn schon einige Papierröllchen entstanden sind, geht es weiter mit der 
„Schneckennudel“. Hierfür am besten auch den Spieß oder die Stricknadel als 
„Rollhilfe“ verwenden. 

7. Die ganze Papierrolle immer wieder fest um den Spieß rollen.  

8. Wenn die Papierrolle fast vollständig aufgerollt ist, die nächste Rolle hineinstecken, 
sodass ein nahtloser Übergang entsteht. 

9. Wenn der Untersetzer die gewünschte Größe erreicht hat, ein paar Zentimeter des 
Endes mit Kleber festkleben.   

10. Trocknen lassen. Optional die nicht ganz festen Stellen etwas mit Kleber 
stabilisieren. 
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