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Drei Anleitungen für Bastelideen mit Mohnkapseln 

Anleitung für Blumenmädchen aus Mohnkapseln 

Das brauchen Sie 

• getrocknete Mohnkapseln 

• Filzstift, Acrylfarbe oder Wachsstift 

• optional: Filzwolle 

 

Und so geht’s  

1. Mit dünnen Filzstiften oder Acrylfarbe ein Gesicht auf die Kapseln malen. Dazu 
einfach Augen, Nase, Mund und Bäckchen aufzeichnen. Damit die Bäckchen pudrig 
aussehen, haben wir Wachsstifte genommen und mit dem Finger die Farbe etwas 
verrieben. 

2. Nach Wunsch einen Schal aus Filzwolle um den Stiel wickeln oder mit der Filzwolle 
zusätzlich Haare gestalten. 
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Anleitung für einen Engel aus Mohnkapseln 

Das brauchen Sie 

• getrocknete Mohnkapseln 

• Transparentpapier 

• Cutter 

• Klebstoff 

• Holzplättchen 

• Holzbohrer 

• optional: etwas Draht 

• optional: ein Stift für das Bemalen 
der Flügel 

 

Und so geht’s 

1. Aus Transparentpapier Flügel ausschneiden. Unsere Flügel hatten eine Größe von 
etwa 5 x 6 cm. 

2. In der Mitte zusammenfalten und zwei kleine Schnitte an der Faltkante 
einschneiden. So entsteht die Öffnung, durch die der Stiel des Mohns 
durchgeschoben wird. 

3. Auf den Flügeln die Federn darstellen. Entweder mit einem Cutter ein paar Schnitte 
in die Flügel schneiden oder mit einem Stift ein paar Wellen aufzeichnen. 

4. Die Flügel in den Stiel des Mohnes einfädeln, hochziehen bis knapp unter den Kopf 
des Engels und mit etwas Klebstoff fixieren. 

5. Zum Aufstellen ein kleines Loch in eine Holzscheibe bohren und den Stiel 
hineinstecken. 
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Anleitung für Hängeschmuck aus Mohnkapseln 

Das brauchen Sie 

• getrocknete Mohnkapseln 

• Filzstift, Acrylfarbe 

• Erde oder alter Eierkarton zum 
Trocknenlassen des Stiels 

• Nadel 

• Faden 

 

 

Und so geht’s 

1. Kapseln am Stiel belassen und nach Wunsch mit Filzstiften oder Acrylfarbe 
bemalen. 

2. Zum Trocknenlassen den Stiel in Erde stecken oder in einen alten Eierkarton. 

3. Nach dem Trocknen den Stiel abbrechen, mit einer Nadel ein Loch durchstechen 
und anschließend den Faden durchfädeln und zusammenknoten. 
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