
 

 
 

 

Instructie voor parfum in vaste vorm 

Dit heb je nodig 

 etherische oliën naar keuze 
 10 g cacaoboter 
 20 g jojoba-olie 
 4-5 g bijenwas 
 glazen potje 

 

Bereiding 

1. Weeg de cacaoboter, jojoba-olie en bijenwas af en smelt ze au bain- marie. 

2. Haal de pan van het vuur en voeg de etherische oliën al roerend toe. 

3. Vul de vloeibare massa in glazen potjes of lege, schone crèmepotjes en laat deze in 

de koelkast vast worden. 

Parfum in vaste vorm wrijf je zachtjes in op de bekende pulsatiepunten. De crème is mak-

kelijk aan te brengen met de vingers en smelt op de huid. Je laat daarbij niet alleen een 

lekker geurtje achter, je hydrateert ook nog eens je huid! 

Tips voor het kiezen van de geuren 

Een parfum bestaat uit deze drie geurcomponenten: 

 De basis- of grondnoot: Dit is het lang aanhoudende en zware deel van de geur 

zoals ylang-ylang, benzoë siam of nardus. 

 De hart- of middennoot: Dit zijn sterke, bloemige geuren die het hart van de 

parfum vormen, zoals lavendel, neroli of rozen. 

 De top- of bovennoot: Dit deel van de geur wordt als eerste waargenomen en 

verdampt snel. Vooral citrusgeuren behoren tot de topnoten, zoals sinaasappel, 

bergamot of grapefruit. 

De juiste mengverhouding van de geurcomponenten 

1 deel basis (10 druppels), 2 delen hart (20 druppels) en 3 delen top (40 druppels) 

 


