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Anleitung für DIY-Spülmaschinenpulver  

Das brauchen Sie 

• 250 g Natron 

• 250 g Zitronensäure 

• ca. 100 g Spülmaschinensalz 

• 250 g Soda  

• je nach Bedarf ein paar Tropfen 

ätherische Öle (z.B. ätherisches 

Zitronenöl) 

• einen trockenen, sauberen Behälter, 

z.B. ein Einmachglas 

 

Und so geht’s  

1. Natron, Zitronensäure, Spülmaschinensalz und Soda abwiegen und in einer Schüssel 
gut vermischen. Achtung: Die Zutaten müssen trocken sein. Beim Vermischen darf 
nichts schäumen oder klumpen! 

2. Wenn gewollt, können anschließend noch ein paar Tropfen ätherisches Öl, 
beispielsweise ätherisches Zitronenöl, hinzugefügt werden. Das gibt einen tollen 
frischen Duft. 

3. Das Spülmaschinenpulver in einen Behälter abfüllen und trocken lagern. 

 

Einfach pro Spülgang circa ein bis zwei Teelöffel Pulver in das vorgesehene Fach geben. 
Die Menge des Pulvers können Sie je nach Verschmutzung des Geschirrs anpassen. 
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