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Anleitung fiir selbst gemachte Duftkerzen

Das brauchen Sie
e Wachsreste oder alte Kerzenstumpen
o Messer

o Baumwollschnur fir die Dochte (dicke,
gezwirbelte Baumwollfaden sind am besten
geeignet, weil sie saugfahig sind und viel
Wachs aufnehme n konnen)

e Schere
o Behalter und Topf fur das Wasserbad
o leere Glaser

o ggf. Eierkartondeckel zum Ausharten der
Dochte

o ggf. Zahnstocher, Bleistift oder Wascheklammer zum Platzieren der Dochte

o ggf. Materialien zum Verzieren der Kerzen
o ggf. Schere zum Kiirzen der Dochte

Und so geht’s
1. Wachsreste mit einem Messer zerkleinern oder von Hand in kleine Stiicke brechen.
2. Wasser fur ein Wasserbad im Topf auf dem Herd bei mittlerer Hitze erwarmen.

3. Den Behalter fiur das Wachs daraufsetzen, sodass das Wachs im Wasserbad schmilzt.
Achtung: Auf keinen Fall sollten Sie das Wachs direkt in einem Topf auf den Herd
stellen oder in die Mikrowelle geben. Hier besteht Brandgefahr!

4. Die Dochte in 1,5-facher Lange der gewiunschten Kerzenhohe zurechtschneiden.
Dies erleichtert die spatere Handhabung.

5. Wahrend das Wachs schmilzt, die Dochte vorbereiten. Dazu die Baumwollschniire
nach und nach in das schon geschmolzene Wachs legen. Die Schniire mussen ein
paar Minuten lang gut mit dem Wachs bedeckt werden und sich damit vollsaugen.
Nur dann brennen die Dochte spater gut.

6. Die fertig eingeweichten Dochte zum Abkiihlen und Ausharten am besten
aufhangen. Alternativ auf eine Ablage legen. Wichtig ist, dass das Wachs, mit dem
die Baumwollschnire beschichtet sind, nicht vollstandig auf einer Kontaktflache
liegt. Das Verarbeiten der Dochte muss schnell geschehen, da sie sonst verharten
und sich spater nicht mehr gerade biegen lassen.

Die ausgeharteten Dochte mittig in den Glasern platzieren.

8. Das flussige Wachs mit den gewlnschten Duftzutaten vermischen. Bei der
Verwendung atherischen Ols reichen wenige Tropfen aus.

9. Den Behalter mit dem Wachs vom Wasserbad herunternehmen und das Wachs
vorsichtig in die Glaser gieBen. Achtung: Das Wachs ist heiBt. Tragen Sie beim
Umfullen Handschuhe!
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10. Je nach Geschmack die Kerze mit Bluten, Krautern, Kaffeebohnen oder anderen
Materialien dekorieren. Die Kerzen zuvor kurz antrocknen lassen, damit die
Dekoration nicht zu Boden sinkt.

11. Zu lange Dochte mit einer Schere kirzen.

12. Die Kerzen ungefahr 24 Stunden bei Zimmertemperatur, im Kuhlschrank oder auf
dem (kuihlen) Balkon trocknen lassen.

Variante 1: Duftkerze mit Kaffeeduft selbst herstellen

1. Die Kaffeebohnen mahlen, jedoch nicht zu fein. Einerseits entsteht so ein schoner
optischer Effekt. Andererseits bilden sich nicht zu viele Lufteinschlisse in der
Kerze. Sehr feines Pulver klumpt zu stark und kann sich nicht ideal mit dem Wachs
vermischen.

2. Die Bohnen vor dem KerzengieBen gut mit dem heifen Wachs vermengen. Auf diese
Weise bilden sich beim Ausharten nicht zu viele Blasen in der Kerze. Ein
vorsichtiges Klopfen des Glases kann dabei helfen, dass die Kerze gleichmaRig
aushartet.

Variante 2: Duftkerze mit fruchtigem Orangenduft selbst herstellen

1. Eine halbe Orange auspressen und filtern. Das Filtern verhindert, dass
Fruchtstuckchen aus dem Saft spater in der fertigen Kerze anfangen zu schimmeln.

Den Saft mit etwas Zimt und Kardamom wiirzen.

Beim ZusammengieBen von Saft und Wachs entsteht zunachst eine klumpige Masse.
Das ist kein Grund zur Beunruhigung. Unter Warmezufuhr und standigem Rihren
wird die Masse wieder flussiger. Zum Schluss ist sie nur etwas durch den Saft
getrubt.
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