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Drei Anleitungen für das Basteln mit Kastanien 

Anleitung für eine Kastanienspirale 

Geeignet für kleine Kinder 

Das brauchen Sie  

• 1 Blatt Papier 

• 1 Stift 

• Einige Kastanien 

 

Und so geht’s  

1. Zeichnen Sie eine Spirale, Wellen oder einen „Irrgarten“ auf ein Blatt Papier. 

2. Nun können Sie und Ihr Kind den Weg mit Kastanien nachlegen. Das Legen und 
Ordnen beruhigt, fördert die Konzentration und die Feinmotorik und macht vor 
allem immer wieder Spaß.  

3. Größere Kinder können auch selbst eine Spirale zeichnen und die Kastanien legen.  

4. Etwas schwerer wird es, wenn das Motiv vom Blatt freihändig auf dem Tisch 
nachgelegt wird.  

 

Anleitung für einen Kastanienflieger  

Das brauchen Sie  

• Reste eines leichten Stoffes, z.B. dünne 
Baumwolle oder auch Ausgefallenes wie 
den Stoff eines alten Rettungsfallschirms  

• Kastanien 

• Kastanienbohrer oder Schraubenzieher 

 

Und so geht’s 

1. Mittig ein Loch durch die Kastanie bohren.  

2. Aus Stoffresten dünne Bahnen schneiden, alle Enden zusammenzwirbeln und durch 
das Loch in der Kastanie stecken. 

3. Die durchgefädelten Enden schließlich zu einem Knoten festbinden, sodass die 
Stoffstreifen nicht mehr durch das Loch in der Kastanie rutschen können. 

4. Nun raus in die Herbstlandschaft. Es gibt viele Spielvarianten: hochwerfen und 
wieder auffangen, sich den Flieger gegenseitig zuwerfen, Weitwurf, in ein Ziel 
werfen (ein Kreis aus Kastanien dient als Ziel).  
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Das Alphabet oder die Zahlenreihe aus Kastanien 

Das brauchen Sie 

• Wasserfester Stift 

• Kastanien  

 

Und so geht’s 

1. Mit einem wasserfesten Stift, Buchstaben und/oder Zahlen auf Kastanien schreiben.  

2. Nun können die Kinder die Zahlenreihe legen, Rechnen, das ABC lernen und Wörter 
legen. So werden spielerisch Zahlen und Buchstaben erlernt. Ältere Kinder können 
zum Beispiel auch englische Wörter legen.  
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