
 

 
Mehr DIY-Ideen auf: waschbaer.de/magazin • waschbaer.at/magazin • waschbaer.ch/magazin 

Anleitung für ein Makramee-Armband mit Schmuckelement 

Das brauchen Sie 

 gewachste Nylonschnur (Stärke ca. 1 mm) 

 ein Schmuckelement, einen alten Anhänger oder Ohrring, der sich eignet. 

 Feuerzeug 

 Klebeband oder Klemmbrett 

 Schere 

 

Und so geht’s  

1. Zwei ca. 40 cm und zwei ca. 50 cm lange Fadenstücke zuschneiden. 

2. Die kürzeren Fadenstücke an den Seiten des Schmuckelements hindurch fädeln. 

3. Zu Beginn den kurzen Faden in die Mitte legen und mit Hilfe eines Klebebands 
spannen. 

4. Mit einer Seite beginnen und dort einen der längeren Fäden mit dem Makramee-
Knoten befestigen. (siehe Anleitung „Makramee-Armband“) 

5. Für ein gerades Armband müssen Sie die Fäden, mit denen man den Knoten beginnt, 
immer abwechseln. 

6. Erreicht das Armband die gewünschte Länge, können Sie die äußeren Fäden mit 
dem Feuerzeug abbrennen und an das Armband drücken. Die mittleren zwei Fäden 
können verknotet werden. 

7. Nun kann mit der gleichen Technik ein Verschluss geknüpft werden. 

 

Auf der folgenden Seite sehen Sie in der Bildanleitung das Anknüpfen an das 
Schmuckelement (Schritte 1-3) sowie das Knüpfen des Knotens (Schritte 4-6). Die 
Bildanleitung zum Grundknoten finden Sie im Waschbär-Magazin im Beitrag zum einfachen 
Makramee-Armband. 
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