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Anleitung für einen geflochtenen Lavendelstab 

Das brauchen Sie: 

 Eine ungerade Zahl (mindestens 9) frischer, möglichst langer und gerader 

Lavendelstiele (Trockene brechen beim Flechten) 

 Etwa 2-3 Meter (Satin)band von 0,5 bis 1,5 cm Breite 

 Schere 

 

Und so geht’s  

1. Entfernen Sie die Blätter von den Lavendelstielen 

2. Binden Sie die Stiele knapp unter den Blüten mit dem Band festzusammen. Ein Teil 

des Bandes sollte dabei etwas länger als die Stiele sein.  

3. Jetzt biegen Sie die Stiele vorsichtig über die Blüten, sodass der die Stängel nur ge-

knickt werden. Achten Sie darauf, dass keiner bricht. Verteilen Sie die Stiele so, 

dass die Blüten wie ein „Käfig“ umschlossen sind.  

4. Platzieren Sie nun das kurze Band in der Mitte und führen Sie es nach unten zwi-

schen die Blüten, belassen Sie es dort.  

5. Führen Sie nun das lange Band abwechselnd einmal unter- und einmal oberhalb der 

Stiele hindurch. Nehmen Sie dabei immer drei Stiele zusammen. Am Anfang ist das 

ein bisschen fummelig, aber nach einigen Runden wird es einfacher.  

6. Ziehen Sie das Band immer wieder gut fest. So bleiben Form und Festigkeit auch 

nach dem Trocknen erhalten. Flechten Sie so lange, bis alle Blüten bedeckt sind.  

7. Wickeln Sie nun das lange Band mehrmals um die Stiele herum, verknoten Sie es mit 

dem kurzen Band und binden Sie aus den Enden eine Schleife. 

8. Schneiden Sie nun noch die Stiele gerade ab. 

 

Tipp: Verstärken Sie den Duft, indem Sie auf den Stab drücken oder mit Lavendelöl. 
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