Brittas Lippenbalsam

Das brauchen Sie:

e 20 g Bio-Bienenwachs (aus der Apotheke)
e 20 g Bio-Kokosol

e 20 g Bio-Sheabutter

e Optional: %2 TL Honig (Ich nutze Manuka-Honig dafdur.)

e Leere Cremeddschen (z.B. aus einem Unverpackt-Laden)
e Holzspatel zum Ruhren

Und so geht’s:

1. Zutaten zusammen im Wasserbad schmelzen und miteinander verruhren. Wenn ge-
wiinscht, Honig einrihren.

2. Die Masse in leere Doschen flllen. Die flissige Creme erhartet sehr schnell.

Tipp:
Wer will kann etwas von seinem Lippenstift dazugeben, um ein bisschen Farbe zu bekom-
men.
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